Hontai Judo ry

Kansallinen katakilpailu 30.10.2010

Staffan Lindgren Helsinki
Kodokan Goshin-jutsu
Sukunimi Etunimi Seura Vydarvo Tulos
Tori 2 Taka Ville HON 1. kyu 412
Uke 2 Joensuu Heikki HON 1. kyu 57 %
TEKNIIKAT Tuoml |Tuom2 | Tuom3 | Tuom4 | Tuom5 Yht.
1 T=> <=U AVAUS 6 7 7 6 6 19
2l | < |T=> <=U Ryote-dori 5 6 6 6 7 18
3 -é g U=> <=T Hidari-eri-dori 5 6 6 6 6 18
a2l Y [1=> <=U Migi-eri-dori 5 6 5 7 5 16
5% <=T <=U Kata-ude-dori 5 5 5 5 5 15
65 _‘é‘ U=>T=>  Ushiro-eri-dori 5 6 6 5 5 16
718l €| <=1 <=u  Ushiro-jime 6 6 7 5 6 18
8 = U=>T=> Kakae-dori 5 6 6 6 5 17
9% = T=>  <=U Naname-uchi 5 6 5 6 5 16
10[S §|u=> <=1 Ago-tsuki 5 6 6 6 6 18
118 = [=> <=U Gammentsuki | 5 7 6 5 5 16
12|2 3 |u=> <=T  Mae-geri 5 5 5 6 5 15
13§ E T=> <=U Yoko-geri 5 6 5 5 6 16
14 | _|T=> <=U Tsukkake 5 7 6 6 6 18
15 '§ u=> <=T Choku-tsuki 6 6 6 6 5 18
16 » T=> <=U Naname-tsuki 5 6 7 6 5 17
17|8| _|1=> <=U  Furi-age 5 6 6 6 6 18
18§ § U=> <=T Furi-oroshi 5 5 6 5 5 15
1913 T=> <=U Morote-tsuki 5 6 6 5 6 17
20< — |T=> <=U Shomen-tsuke 5 7 6 5 6 17
21 % U=> <=T Koshi-gamae 5 6 7 7 6 19
22| | % [u=>T= Haimen-tsuke 5 7 5 6 5 16
23 T=> <=U LOPETUS 6 9 7 8 6 21
24 SUJUVUUS, SUUNNAT, RYTMI 5 6 6 6 6 18
YHTEENSA | 124 149 143 140 134 412
57 %
TUOMARIT
Sukunimi Etunimi Seura Vybarvo
1 | Arttu Laitinen Arttu Holjutai 4.d
2 | Jaska Hannula Jaakko Tapanilan Era 4.d
3 [Staffan Lindgren Staffan Hontai Judo 5.d
4 | Musti Mustonen Hannu [Tikkurilan Judokat 4d
5 [ Mikko Tuominen Mikko Holjutai 4.d




